
Votre absence 
peut déstabiliser  

votre animal 

Ensemble pour des moments partagés  
de bien-être et de sérénité

Apaisez-le avec Zylkene® plus 
et retrouvez ensemble des 
moments partagés de bien- 
être et de sérénité.

Zylkene® plus est un aliment complémentaire 
dont la formulation unique à base de deux 
ingrédients d’origine naturelle, aide à apaiser 
les animaux de compagnie confrontés à 
des situations déstabilisantes durables ou 
récurrentes.



La solitude
chez le chien

Rester seul à la maison ou être séparé de son maître est une situation 
déstabilisante pour votre animal. Cette modification brutale et souvent 
récurrente de son environnement peut engendrer une perte de ses 
repères.

Pour certains chiens, rester seul est une source importante de mal-
être. Si votre animal manifeste un ou plusieurs de ces signes, il est temps 
d’en parler avec votre vétérinaire :

Votre chien gémit, 
aboie ou hurle au 
moment de votre 
départ ou lors de 
votre absence.

Votre chien est 
malpropre et 

fait ses besoins à 
l’intérieur.

Votre chien détruit 
parfois ou toujours,

par exemple  
les chaussures,  
le canapé, les 

chaises...

À votre retour, ne le caressez pas tant qu’il 
vous fait « la fête ». Attendez qu’il soit calme 
pour entrer en contact avec lui.

N’intéragissez pas avec votre chien 
durant les 20 minutes qui précèdent 
votre départ. Ne le caressez pas, ne le 
nourrissez pas, ne vous adressez pas à lui.

À la maison, n’acceptez pas les contacts à 
son initiative. Si c’est votre chien qui décide des 
moments où vous devez vous occuper de lui, vous 
lui reconnaissez un rôle dominant, incompatible 
avec le fait d’accepter vos choix  
et vos déplacements.
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Déstabilisé par la séparation ?
Repérez chez votre chien les signes liés 

 à la solitude & aidez-le à y faire face  
en l’apaisant avec 

Nos conseils 
pour mieux gérer la séparation,
ses émotions  
et votre retour à la maison



La solitude
chez le chat

Pour certains chats, rester seul peut être une situation déstabilisante. 
Cette modification brutale de son environnement peut engendrer une 
perte de ses repères, il convient donc d’être attentif aux signaux qu’il 
vous envoie. 

Si certains chats indépendants tolèrent très bien la solitude, d’autres 
peuvent en revanche en être très affectés.
Il faut donc s’adapter au caractère de votre animal. S’il miaule beaucoup 
ou fait beaucoup de bêtises en votre absence, évitez de le laisser seul 
trop longtemps. De même, une attitude agressive à votre retour peut être 
le signe qu’il s’ennuie en votre absence.

Déstabilisé par la séparation ?
Repérez chez votre chat les signes liés 
 à la solitude & aidez-le à y faire face  

en l’apaisant avec 
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Installez 2 litières de manière à ce qu’il puisse toujours 
faire ses besoins dans une litière propre.

À l’état naturel, le chat effectue une dizaine de petits 
repas par jour. Pour stimuler la « quête » de nourriture, 
il est recommandé de prévoir plusieurs lieux 
d’alimentation et de dissimuler la nourriture dans  
des jouets ou des cachettes. Attention à bien mesurer 
la quantité distribuée pour éviter l’excès de poids.

Les chats aiment grimper et se cacher.  
Un arbre à chats avec des cachettes et des 
zones à griffer est un excellent support d’activité 
pour les chats d’intérieur. Un support aménagé 
pour qu’il puisse observer l’extérieur sera 
également très apprécié par votre félin ! Malpropreté Vocalises Destruction Agressivité

Les signes liés à la solitude

Nos conseils 
pour mieux gérer la séparation,
ses émotions  
et votre retour à la maison



Ensemble pour des moments partagés  
de bien-être et de sérénité

Comment donner
    ?

Une formulation unique à base   
de deux ingrédients d’origine naturelle

• Zylkene® plus poudre en gélules :
- Ouvrir la gélule et verser le contenu directement dans 
 l’alimentation, une fois par jour. Cela est sans incidence  
 sur la prise alimentaire.
- La gélule peut être donnée comme une friandise.

Alpha-casozépine

Action apaisante 
renforcée et durable

Hydrolysat de  
protéines de poisson

Apaisez-le avec

Une gamme apaisante 
adaptée pour les chiens 
& les chats

et retrouvez ensemble  
des moments partagés de  
bien-être et de sérénité

Lorsque votre animal vit une situation déstabilisante durable ou qui se 
répète, comme être laissé seul à la maison, il est conseillé de donner 
Zylkene® plus durant une période d’au moins 1 à 3 mois. Cette 
administration peut être prolongée selon les recommandations 
de votre vétérinaire. Une thérapie comportementale peut également 
aider votre animal à faire face à cette situation déstabilisante.

est un aliment complémentaire associant deux ingrédients 
d’origine naturelle, l’alpha-casozépine et l’hydrolysat de protéines de 
poisson, qui contribuent à apaiser les animaux de compagnie confrontés 
aux situations déstabilisantes qui durent longtemps ou se répètent.

L’alpha-cazosépine est une protéine issue du lait, connue pour apaiser et 
détendre rapidement ; l’hydrolysat de protéines de poisson a démontré 
un effet calmant durable chez l’animal. 

L’effet apaisant renforcé et prolongé de la combinaison de l’alpha-
casozépine et de l’hydrolysat de protéines de poisson dans Zylkene® plus,  
a été prouvé chez l’animal1,2,3. Zylkene® plus ne contient pas de lactose. 
Zylkene® plus n’est pas un médicament. Il n’impacte pas le niveau d’éveil 
de votre animal. Zylkene® plus est fabriqué en France dans les sites de 
production de VETOQUINOL, un laboratoire 100% vétérinaire.

<10 kg

10-30 kg

Moins de 5 kg

De 5 à 10 kg

De 10 à 15 kg

De 15 à 30 kg

De 15 à 30 kg

De 30 à 60 kg

Zylkene®  plus

Zylkene®  plus

Zylkene®  plus
15-60 kg

Combien de gélules pour mon animal ?

Conseils pratiques :

Ensemble pour des moments partagés  
de bien-être et de sérénité

Ensemble pour des moments partagés  
de bien-être et de sérénité
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Pourquoi choisir 
                   ?

Retrouvez tous nos 
conseils sur le site : 
www.zylkene.fr 

Zylkene® plus est recommandé par les vétérinaires 
chez le chien et le chat lors du mal être lié à des 
situations déstabilisantes durables ou récurrentes. 
Une amélioration de la qualité de vie, du bien-être 
émotionnel et du comportement chez le chien et 
le chat qui restent seuls à la maison (diminution 
des vocalises, destructions, émission d’urine 
inappropriée etc.) a été montrée dès le 15ème jour et 
elle se renforce après 30 jours d’administration1,2,3.

1. S Lopera, L Maritza, S Rincon, C Tatiana, P Mazo, F Moreno, O Alfredo, Z 
Montoya, José Edgar. (2018). Byproducts of aquaculture processes: development and 

prospective uses. Review. Vitae, 25(3), 128-140. 2. Porcheron G et al. Therapeutic 
Effects of an Alpha-Casozepine and White Fish Muscle Hydrolyzed Complementary 
Feed on Canine Separation-Related Disorders and Quality of Life of Dogs and Their 

Pet Owners. Open Journal of Veterinary Medicine. Vol.13 No.6, June 2023. 3. Wamiz 
2022, Zylkene Plus testé chez 251 chats et chiens

Pas d’impact sur  
le niveau d’éveil

Effet apaisant, 
durable et renforcé

Appétent. 
Facile à donner

Alpha-casozépine
et hydrolysat de protéines  

de poisson.  
Ingrédients d’origine naturelle

Demandez conseil à votre vétérinaire

Ensemble pour des moments partagés  
de bien-être et de sérénité

La formulation unique et originale de                  aide à apaiser votre  
animal confronté aux situations déstabilisantes durables ou récurrentes 
ce qui contribue à rétablir son bien-être émotionnel et à renforcer le lien 
qui vous uni à lui.
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Ensemble pour des moments partagés  
de bien-être et de sérénité


